
Sécurité dans la région du lac Chapala au Mexique 
 
La vision stéréotypée du Mexique par les expatriés, en particulier les Américains et les Canadiens, n’est 
que cela – stéréotypé.  La région du lac Chapala est généralement sûre, et tout comme dans différents 
pays, il existe différents types de crimes dans différentes régions, mais  les attaques personnelles sont 
très rares dans la région du lac Chapala.  Ne vous faites pas d’illusions sur le fait que vous avez la liberté 
d’être sous l’influence de drogues, de vendre de la drogue ou d’être ivre dans la rue ou de conduire en 
état d’ébriété, car cela reviendrait à demander des ennuis n’importe où. 
  
Même le vol de voiture n’est pas si courant à San Antonio ou à Ajijic. À Chapala (la ville), comme à 
Guadalajara, il y a eu une légère augmentation des cambriolages résidentiels.  Pour éviter cela, 
connaissez vos voisins dans la mesure du possible, n’affichez pas votre richesse en portant des bijoux 
flashy et assurez-vous d’avoir de bonnes serrures sur les portes.  Il est rare au lac Chapala pour des 
crimes contre des personnes, tels que des agressions, des meurtres, des viols, quelqu’un qui se fait 
battre. Quand cela se produit, il y a une attention appelée à cela parce que ce n’est pas commun. 
  
Une grande partie de la violence s’est concentrée dans les points chauds de la criminalité comme le 
minuscule État occidental de Colima à l’ouest, suivi de la Basse-Californie, du Chihuahua dans le nord et 
de Guerrero (selon les chiffres publiés par l’Institut national de la statistique) où  les gangs de cartels 
sont actifs ou se battent pour le territoire. Il y a beaucoup de zones comme la région du lac Chapala qui 
ont été relativement épargnées par la violence. 
 
Pourquoi vous n’avez pas à vous inquiéter 
 
Le bon sens est le slogan. À moins que vous ne cherchiez à former votre propre cartel ou que vous 
cherchiez des prostituées et de la cocaïne à 2 heures du matin, et que vous utilisiez le bon sens de base;  
vous serez plus en sécurité ici que dans la plupart des endroits en Amérique du Nord.  Il y aura toujours 
un certain niveau de crimes mineurs ou violents partout.  A partir d’un expatrié qui prend sa retraite des 
États-Unis ou du Canada ou si vous venez de visiter en tant que touriste, vous êtes tout à fait en 
sécurité. La raison : ils soutiennent l’économie. Everyone bénéficie d’une zone peuplée d’expatriés et de 
touristes, en particulier la région du lac Chapala.  Cette région est la plus grande communauté 
d’expatriés au Mexique. L’impact économique des retraités vivant au Mexique dépasserait 500 millions 
de dollars par an. La safety n’est pas une  préoccupation majeure. Si c’était une préoccupation, les gens 
cesseraient de venir, c’est pourquoi le gouvernement et ses citoyens s’assurent que les zones sont sûres.  
 
Autres choses à savoir 
 
En règle générale, c’est une règle de base que vous devriez éviter de conduire la nuit, si possible, au 
Mexique. Les nuits au Mexique ne sont pas plus dangereuses que les nuits aux États-Unis ou les nuits au 
Canada. La raison pour laquelle les gens évitent les trajets nocturnes est double: une combinaison de 
bétail et de gros ralentisseurs crée une combinaison potentiellement dangereuse sans la lumière du jour 
et de la grève de n’importe quel pays, là sont des opportunistes qui profitent de la nuit dans les zones 
les plus sombres et les plus éloignées. 
 
Le principal point à retenir est que le Mexique, et le lac Chapala en particulier, ne sont pas aussi 
dangereux que les gens pourraient le croire. En fait, et surtout pour un retraité ou un touriste américain 
ou canadien, le lac Chapala est sécuritaire. Ceci, combiné à un peu de bon sens et à l’ingéniosité 



personnelle et de sécurité à domicile, rend le magnifique, paisible et serein lac Chapala encore plus 
accessible et vaut plus que le détour. 
 
Pour les citoyens américains, restez à jour sur les avertissements aux voyageurs et les informations de 
sécurité sur le site Web du département d’État des États-Unis. .  Pour les Canadiens, veuillez obtenir de 
l’information sur le site Web des COG à l’adresse Conseils aux voyageurs et avis pour le Mexique 
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